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1. [MosicHUuTeILHAA 3aNIHCKA

1.1. Llenb 1 3a1a4n TUCHUTITAHBI

Ilenb AMCUMIUIMHBI — CHCTEMATHYECKOE 3HAKOMCTBO CTYIEHTOB C METOJOJOTHEH M IPAKTHKOH NCHXOJIOMMYECKON IESATEIbHOCTH KaK HCCIIeOBATeIbCKOM, TaK M
MPHUKJIAJHON HANPABIEHHOCTH, @ TAKKe OTPabOTKA HABBIKOB pAa3pEIIEHMs Pa3HOIUIAHOBBIX MPOOJNEMHBIX CHTYalMi, XapaKTepHbIX sl MPOQecCHOHATIBHOM
JIeSATeIEHOCTH TICHXOJIOTa.

3aga4n AUCHHUIUTHHBL:

- BBIWICHCHHEC W aHAIM3 ICHXOJOIHYECKUX COCTABILSIIONIMX Pa3HOOOPA3HBIX CHUTYalMil MEXIMYHOCTHOTO B3aHMOJICHCTBHS, OIMCAHHE CTPYKTYPhI MOBEICHUS M
JIeSATEIHOCTH YEJIOBEKA, BBISIBJICHHE TIPUHIIMIIOB OPraHU3aMK I03HABATEIbHBIX, IMOLMOHAIBHBIX 1 MOTHBALMOHHBIX MIPOLIECCOB;

- BbIpaboTKa MPO(ECCHOHANBHBIX MCUXOJOIMYECKUX HABBIKOB M YMEHHMH, CBSI3aHHBIX C MCIOJB30BAHHEM KJIACCHYECKHX METOJOB, NPHHATBHIX B JIAHHOH cdepe
JIeATEbHOCTH: HAOIOIeHNUSI, Oece/Ibl, N3MEPEHHs U IKCIIEPUMEHTA;

- (OpMyJIMPOBKA ICHXOJOIMYECKOW 3aJauyd Ha MPEUIOKEHHOM Marepuane (T.e. 3aJadd, KOTOpas MOXET ObITh pelieHa MCHXOJOMHYECKUMH CPEICTBAMH),
ornepaoHAIM3aKs HEOOXOANUMBIX Ul €€ PEIICHHs] KOHCTPYKTOB (IPEBpAIEHUE TEOPETUYECKUX WM a0CTPAKTHBIX MOHATHH B HAOIIOJAEMble M H3MEPSEMBbIE
[epPeMEHHbIE), BBIABIKCHHE M MPOBEPKA COJEPIKATENbHBIX I'UIIOTE3, UCIOJIb30BAHHE METO/OB KOJIMYECTBEHHOH M KAaueCTBEHHOH OOpabOTKH JaHHBIX, MOCTPOCHUE
Pa3HOTHIIHBIX LKA,

- O3HAKOMJICHHE CTY/ICHTOB C THYECKHM KOJIEKCOM IICHXOJIOTUYECKOI JeSTeIbHOCTH.

1.2. Ilepeyenb MIAHHPYEMBbIX Pe3y/IbTATOB 00yYeHHsI 110 JHCHHUILIHHE, COOTHECEHHbIX ¢ HHIHKATOPAMH JA0CTHKEHHSI KOMIIETeH I

Komnerenuus MnankaTopbl KOMIIeTeHIH i Pe3yabTaThl 00yueHust

(K01 ¥ HAMMEHOBAHHUE) (KO ¥ HANMEHOBAHUE)

OIlK-1 OIlK-1.1 3namo: meopemuueckue 0cHOBAHUS MEMOOO8 HAONIOOEHUS,
onpoca, usMepenusl, SKCnepumMenma 8 NCUxon02uu;

Ymemo: nnanuposame u nposodums uccredosanus ¢
UCNObL308aHUEM MEMOO08 HADNIOOCHUS, ONPOCA, USMEPEeHUs,

OKChepumenma 6 ncuxouiocuu;

OIIK-2 OIIK-2.2 Brademu: ocnosHbiMu noHamuamMu u NPeOCmagieHusMU u3

obnacmu IMAUPUYECKUX UCCIeA0BAHUIL 8 NCUXONO2UL.

OIIK-4 OIIK-4.1 Vmems: nnanuposams u nposooums uccredosanus ¢
UCNONb30BAHUEM MEMOO08 HAONIOOCHUS, ONPOCA, U3MEPEHUs,

OKCnepumenma 6 ncuxouiocuu,;

OIIK-4.3 Braodems: ocHosHbIMU NOHAMUAMU U NPEOCMABTIEHUAMU U3

obnacmu IMAUPUYECKUX UCCIeD0BAHULL 8 NCUXONO2UL.

1.3. MecTo AMCHMILVIMHBI B CTPYKTYpe 00pa3oBaTebHOI NPOrpaMMbl

[[I/IC]_II/[I'U'H/IHB. ((O6H.II/I]>1 TICUXOJIOTUYECKHI TIPAaKTHKYM» OTHOCHUTCS K 00s13aTeNbHON YacTH OJI0Ka JAUCHUILIAH y‘lC6HOF0 JiaHa.

JUnst OCBOGHHMS! JIMCIMILIMHBI HEOOXOIMMBI 3HAHUSA, YMEHHUS U BIIaJICHHA, COOPMUPOBAHHBIC B XOJ€ M3YUYCHHS CIEIYIONHUX JUCIUIUIAH W HPOXOXKICHHS HMPAKTHK:
06]]_[351 TICUXO0JIOTHA, 3KCHCpI/IMEHTaHLHaﬂ TICUXO0JIOTHA, CraTtucruueckue METOABI U MATEMATHYECKOE MOJACIMPOBAHUE B IICUXOJIOTHH.

B pesynbTate 0CBOCHHS JAUCHUILIMHBI GOPMUPYIOTCS 3HAHHSA, YMEHHS W BJIaJCHHS, HEOOXOMMMBIC JUIS U3yUCHHUs CIEIYIOMHUX NUCIMILIMH U MPOXOXJICHHS IIPAKTHK:
Hay4YHO-HCCIIEI0BATeNbCKas paboTa, KypcoBasi paboTa, BEITyCKHas KBaIH(HUKaLHOHHAs paboTa.

2. CTPYKTYpa AHCHMILIMHBI

O61as TpyA0EMKOCTD AUCLMILIMHEI COCTABIIAET 8 3.¢., 288 akagemudeckux yaca (OB).

CTpyKTypa AMCUHIUIMHBI /151 04HOii opMBbI 00yyeHHnst
O06beM JUCHMIUIMHBL B (hOpMe KOHTAKTHOW paboThl OOYydYaroMmHXCS C IIearornyecKMMH pabOTHHKaMM M (MJIM) JIMIAMH, NIPHBICKAGMBbIMH K pealH3allin

00pa3oBaTeIbHOI IIPOrpaMMbl HA MHBIX YCJIOBHUSX, IIPU NPOBEJCHNUH y4eOHBIX 3aHSATHIL:

Cemectp Tun y4eOHbIX 3aHATHIT KonnuectBo gacoB
Jlexuun -
CemuHapbl/1abopaTopHble paboThl 164

Bcero: 164

O06beM TUCHUILTHHEL (MOLYIIs1) B hOpME CaMOCTOSTENbHOM paboThl 00yuaromuxces coctapiser 124 akagemudeckux yaca(oB).




3. ConepaHue JUCHUILIMHBI

Ne HaumenoBanue pa3sje/ia AHCHUIUIHHBI Coaepxanue

1 MCTOI[BI Haﬁm();[em/m H O1Ipoca B IICUXOJIOTHHA BosmokHOCTH M OrpaHUYICHHUSA METOI0B HaGJ’I}OHCHHﬂ H orpoca. B]/UZ[B] Haﬁfl}()}leH"S{.
Buisl onpoca.

2 IInanupoBaHue u nposeaeHue 3aaanuit 1-4 CM. cojiepxaHue 3a/JaHuit

3 Merton u3MepeHust B ICUXOJIOT UK Bupbl mikai. basibHble OLEHKH.

4 IInanupoBanue u npoBeaeHue 3ananuii 1-4 CM. conepkaHue 3aJjaHui

5 MCTOH OKCIIEPUMEHTA B IICUXOJIOTHHA BI/IHBI TICPEMEHHBIX, BU/Ibl BAJINJTHOCTH, KOHTPOJIb IEPEMEHHBIX

6 IInanupoBanue u npoBeaeHue 3aaanuit 1-4 CM. cosiepxkaHue 3ajaHuit

4. Obpa3oBaTe/ibHbIe TEXHOJIOTHH

Ne
HaunmenoBanue pasaena Buabl y4eOHbIX 3aHATHI O0pazoBaTe/ibHbIE TEXHOJIOTHH
n/n
1. Mertob! HabIIOAEHUS U OLIpOCa Jlexuus 1. BBoanast nexius
CamocrosTenbHas pabora KoncynbTupoBanue u npoBepKa J0MaIIHKUX 3aaHui
IOCPEICTBOM IEKTPOHHOI TOUTHL
2. ToaroroBka u BbIOIHEHHE IMpakTuyeckue 3aHATHS. IpobaemHoOe 00CyKIEHUE HA 3aHATHAX
3ananuii 1-4. CamocrosTenbHas pabota
KoHcybTHpoBaHHe NOCPEICTBOM MISKTPOHHOI T10UTHI
3. Meron n3mepeHus Jlexmms 1. BBopHas nekius
CamocrosTenbHas pabora KoHcynbTHpoBaHue U MPOBEpKa JOMAIIHHUX 3aaHHiT
MOCPEICTBOM JIEKTPOHHOH IOYThL
4. IloaroroBka u BbINOJIHEHHE Ipakruyeckue 3aHATHS. IpoGnemHoe 00CysxIeHIEe Ha 3aHATUIX
3aganuii 1-4. CamocTositenpHas pabora
KoHCYJIbTHPOBaHHUE I1OCPEJICTBOM JIEKTPOHHOMN MOYThI
5. Meron sxciepuMeHTa Jlexus 1. BBoanas mexmus
CamocrosTensHas pabora KoncynbTnpoBanue n IpoBepka JOMAIIHHUX 3aaHUiT
MOCPEJICTBOM 3JIEKTPOHHOH I10YThI
6. TToaroToBka u BBITOJIHEHHE ITpakTHYECKHE 3aHSATHS. TIpoGieMHOe 00CYKICHUE Ha 3aHATHSX
3ananuii 1-4. CamocTosTenpHas pabora
KoHCYJIbTHPOBAaHHE MOCPEICTBOM JICKTPOHHOI TTOUTHI

5. OueHka IVIAHUPYEMBIX Pe3y/IbLTATOB 00y4eHHsi

Dopma KOHTPOJIsA

Makc. KoJIn4ecTBO 6 VI0B

3a oy padory Bcero
Texynmii KOHTPOJIb:
OreHKa OTYETOB O BBITIOJIHEHUY 3a1aHuil 1-4 15 GamtoB 60 GamioB
IIpomexyTouHas aTTecTauus 40 GamnoB
9K3aMeH
Hroro 3a 2 cemectp 100 Gamnos

Dopma KOHTPOJIsA

Makc. KoJIn4ecTBO 6aNI0B

3a oany padory Bcero

Texynmii KOHTPOJIb:




OleHKa OTYETOB O BBITIOJHEHUH 3a1aHuii 1-4 15 6asioB 60 a0
IIpomexyTounas aTTecTauus 40 Ganos
3ayer

Hroro 3a 3 cemecTp 100 6asmioB

DopMa KOHTPOJIs

Makc. KOJIHYeCTBO HA/1JI0B

3a onny padoty Bcero
Texymuii KOHTPONIb:
Ol1leHKa OTYETOB O BBITIOJHEHUH 3aaHuii 1-4 15 GasioB 60 a0
IIpomexyTounas aTTecTauus 40 Ganos
3ayeT
Hroro 3a 4 cemecTp 100 6asmioB

Tlomy4eHHBIiT COBOKYIHBIN Pe3y/IbTaT KOHBEPTUPYETCS B TPAAULIMOHHYIO MIKATY OLEHOK M B IIKaTy OLEHOK EBpornelickoii cucteMbl nepeHoca i HaKOILUICHHS! KPEAUTOB

(European Credit Transfer System; nanee — ECTS) B cOOTBETCTBHY ¢ Tabnuueii:

100-6authHast IIKaJIa TpaaumoHHas mKaia IlIkama ECTS
95 - 100 A
OTJIMYHO
83-94 B
68 — 82 XOpOIIO 3a4TEHO C
56-67 D
YZIOBJIETBOPUTEIILHO
5055 E
20-49 FX
HEYJIOBJIETBOPUTEIILHO HE 3a4TCHO
0-19 F
5.2.Kputepuu BBICTaBICHHS OLICHKH MO IUCIHILIHHE
Bamasl/ Hlkana OneHKa 1o JUCHHILIHHE Kpurtepuu oueHKkH pe3yJbTaToB 00y4eHHUs 110 UCHUIIHHE
ECTS
100-83/ «OTJIIMUHON»/ BeictaBisercst 00yyaronemMycs, €cii OH Iiiy00KO 1 IIPOYHO YCBOMJI TEOPETHYECKUI M IPAKTUYECKUH
A,B «3a4TCHO (OTJ'II/I‘IHO)»/ MaTepHall, MOXKET ITPOACMOHCTPUPOBATH 3TO HA 3aHATHAX U B X0J1€ HpOMC)](yTOl{HOﬁ aTTeCTaluu.
«3a4YTECHO» OO0y4aromuiicst HCUEPIIBIBAIOILE U JIOTHYECKH CTPOMHO M3J1araer y4eOHbIH MaTepual, ymeer
YBA3BIBATh TCOPHIO C HpaKTI/lKOI‘;I, CIIPABJIACTCA C PCHICHUEM 3a1a4 HpOfl)eCCHOHaJTBHOﬁ
HAIPaBJIEHHOCTH BBICOKOI'O YPOBHS CJIOXKHOCTH, PABUIILHO OOOCHOBBIBACT MPUHATHIC PEILICHHUS.
CB00OIHO OpHUEHTHPYETCS B y4eOHOI 1 TPO(eCcCHOHABHOM JIHTEepaType.
Or1eHKa 0 JUCIUIUIAHE BBICTABIIAIOTCS 00yJaromeMycs C yU4ETOM Pe3ysIbTaToB TeKyIIel n
NIPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluu.
KOMHCTSHHI/IH, Sal(pel'lﬂéHHBIC 3a ﬂHCLlHHHPIHOﬁ, Cd)OpMHpOBaHBI Ha YPOBHE — «BBICOKHIN».
82-68/ «XOpOIIo»/ BricTaBisiercst 00y4aromeMycsi, €ClIi OH 3HAeT TEOPETUYECKHUI M MIPAKTUYECKUI MaTepual, rpaMOTHO
C «3a4TEHO (XOpomIo)»/ M TI0 CYHIECTBY M3J1araeT €ro Ha 3aHATUSAX M B XOJI€ MPOMEXKYTOYHOI aTTeCTaluH, He JOMycKas
«3a4TCHO» CYIIECTBEHHBIX HETOYHOCTEM.
06}"{3}011[14]7]05[ TIPAaBAJIIBHO MTPUMEHSCT TCOPETHIECCKUE ITOJIOKEHUSA TIPU PEIICHUH ITPAKTHYCCKUX
3a1a4 npo)ecCHOHANBHON HANPABICHHOCTH PA3HOrO YPOBHSI CJIOKHOCTH, BlIaJieeT HE0OXOAUMBIMH
JUISA 3TOr0 HaBbIKaMH U npnémamn.
JlocTaTo4HO XOPOIIO OPUEHTUPYETCS B y4eOHOI 1 npodeccroHaIbHOM TuTepaType.
Or1eHKa 10 JUCIHUIUIAHE BBICTABIIAIOTCS 00yJaromeMycs C y9ETOM pe3ysIbTaToB TeKyIIel u
MIPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluu.
KomreTeHImy, 3aKpeIyI€HHbIC 38 AUCUHUILUIMHOM, C(HOPMUPOBAHBI HA YPOBHE — «XOPOLIHi).
67-50/ «yIOBJIETBOPH-TEIILHO»/ BeictaBisercst 00y4aroniemMycs, €ciii OH 3HaeT Ha 6a30BOM yPOBHE TEOPETUUECKUN U NMPAKTHYCSCKUI
D,E «3a4TCHO (yllOBJTCTBOpPI— MaTepHall, 0IMyCKaeT OTACIbHbBIC OIIMOKH TIpH €r0 U3JI0KCHUH Ha 3aHATHAX U B XO€
TEIBHO)»/ TIPOMEXKYTOYHOM aTTeCcTaluu.
«3a4TCHO» O6ylla}oumﬁcsl HCIIBITBIBACT OI'IpS)ICIIéHHBIS 3aTPYAHCHUA B IPUMEHCHUN TCOPETHICCKUX TTOJIOSKECHHUH
TP PEIICHUH NPAKTHYECKUX 33/1a4 MPO(eCCHOHAIBHON HAPABICHHOCTH CTAHAAPTHOTO YPOBHS
CJIO)KHOCTH, BJIAJICCT HCOGXOILI/IMB]MM JUISL 3TOro 6a30BBIMH HaBBIKAMH 1 npnémamw.




Baaasl/ Hlkana

OueHka 1o ANCHUILUIHHE

KpuTepun oneHKH pe3yJbTaTOB 00y4eHHUs 110 AUCIHILUIHHE

ECTS
JIeMOHCTpHUpYeT JI0CTaTOUHbIH YPOBEHb 3HAHUS y4eOHOH JIUTEpaTypsl M0 JUCUHUIUIMHE.
OLleHKa 0 TUCHUIUIUHE BBICTABJIAKOTCA O6y‘lalOU_[CMyC$l C y‘IéTOM Pe3yIpTaTOB TCKy'l.LICﬁ u
NIPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluu.
KOMHCTCHLII/II/I, Saerl'[HéHHBIC 3a HHCL{I/IHHI/IHof/‘I, C('])OpMI/IpOBaHBI Ha YPOBHC — «L[OCTHTO‘IH])II‘/‘I».
49-0/ «HEYJIOBJIETBOPUTEILHO»/ BeicTaBisercst 00yuaronemMycsi, €ciii OH He 3HaeT Ha 6a30BOM ypOBHE TEOPETHUYECKHUIT U
F,FX HE 3a4TCHO npamuqecxni/‘l MaTepHall, 10IyCKaeT rpy6LIe OIIHOKH TIpH €ro U3JI0KCHUH Ha 3aHATHAX U B XOAE

NIPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluu.

06}/‘{3}011[1/[]7[05[ HCIIBITBIBACT Cepbé:&HLIe 3aTpyAHCHHUS B IPUMEHECHUH TCOPETHIECCKUX TTOJIOKEHUI pu
peLIeHNH NPAKTUYECKHUX 3a/1a4 NPOECCHOHAIBHOM HATIPABICHHOCTH CTAHIAPTHOIO YPOBHS
CJIO)KHOCTH, HE BJIAJICET HCOGXOL[I/IMBIMI/I JUIA 3TOr0 HaBbIKaMU 1 l'lpl/léMaMl/l.

JlemoHcTpupyeT (parMeHTapHble 3HaHUS y4eOHOH JMTEpaTyphl 110 AUCLUILIMHE.

Or1eHKa 0 JUCIUIUIAHE BBICTABIIAIOTCS 00yJaromeMycs C yU4ETOM Pe3ysIbTaToB TeKyIIel n
NIPOMEXYTOYHOM aTTecTaluu.

KOMI'[CTSHLU/IH Ha YpOBHE ((}Z[OCTaTOqHB]I\/‘[», 3aKpCHHéHHBIC 3a ;[HCHHHHHHOﬁ, HE C(bOle/lpOBaHbL

5.3. OueHouHbIe cpeicTBa (MaTepyabl) JJIs TEKYILETro KOHTPOJIS YCIIeBaeMOCTH, TPOMEXKYTOUHOM aTTecTaliuu 00y4alomuXxcsl 0 JUCIUILTHHE

CM. ciucoK 3a/1aHnit

6. YuyeOHo-MeToaAMueckoe H HHGOPMALIMOHHOE 00ecieyeHHe AHCIHUIIHHbI

6.1. CnucoK HCTOYHMKOB M JIMTEPATYpPBI

OcHOBHas1 JIUTepaTypa:

1. Pamenmuk, JI. M. OOmmasi ICHXOJIOTHS M ICHXOJIOTHYCCKUiT MPAKTHKYM : YUYeOHUK M IPaKTHKYM Ut By30B / JI. M. Pamenuk. — 2-e u3x., ucnp. u gom. — MockBa :

WspnarensctBo FOpaiit, 2020. — 274 c¢. — (Beicmee obpaszoBanue). — ISBN 978-5-534-07651-6. — Texkcr : snexrponnsiit / OBC IOpaiit [caiit]. — URL:

https://urait.ru/bcode/451540

Jlono/IHUTeIbHAS JINTEPATypa:

1. TIcuxonornyeckuii mpaxruky™ / Iox pen. B.®. Crmpunonosa. M.: PITV, 2012.

2. I'yneun Jlx. McenenoBanue B ICUX0I0ruu: MeTois! U rianuposanue. CI16., 2004.

3. DkcnepumenTanbHast nicuxosnorust. Ipaktukym / Ilox pen. C.JI.Cmuprosa, T.B.Koprunosoii. M., 2002.

4. 'yces A.H., U3maiinos U.A., Muxanesckas M.b. 3mepenune B ncuxonoruu. M., 2005.

5. Hacneio A.Jl. MaTemMaTH4eCcKHe METOIbI TICHXOJIoTHYecKoro uccnenosanus. CI16., 2012.

6. Cozco P. DxcnepumenTtanbHas ncuxonorus. M., 2006.
6.2. TlepeyeHs pecypcoB HHPOPMALIMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAIMOHHOI ceTH «THTepHeT».

« Caiir PITY (OBC)

. https://psychologyofcommunication.jimdo.com

. http://elibrary.ru/ - HayuHO-31eKTpOHHAs OUOIHOTEKA.

. http: //bookap.info - «bubamoreka ncuxonorudeckoit mreparypsi» BOOKAP

. http: /lib.ru/PSIHO — «bubnuorexa MarkoBa»

. http: //scitylibrary.h11.ru/Library.htm - Buptyansnas 6u6iuoTeKa 1o ncHxoaorum —
. http: //www.book-ua.org - Bubnnotexa 31eKTpoHHbIX yueOHnKOB Book-ua.org

TTouckossie cucremsl: Yandex, Google, Mail.
DBC «Znanium.com»; 000 «3HAHUYM»

3BC «FOpaiit». 000 «JnekTpoHHOe u3atenscTBo FOPAT»

6.3 IIpogeccnonaibHbIe 6a3bl JAHHBIX H HHGO p JHbIe CHCTEMbI
Nen/it HaumeHoBanue
1 MesxayHnapoaHsie pedeparuBHble HaykomeTpuueckue BJI, nocTynHble B paMKax HalMOHAIbHOI noamucku B 2020 r.
Web of Science
Scopus
2 Tpodeccnonanpupie monHoTeKCTOBBIC BJI, TOCTYIHBIC B paMKaX HAalIMOHATBLHOMN MOAMHCKH B 2020 .
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7. MaTepHaJIbHO-TeXHHYECKOe ofecrevyeHne AUCUUILIHHDBI (MO0Y/1)

JleK1MOHHBIE 3aHATUS IPOBOATCS B Ay IUTOPUSIX (3as1ax), 000pYA0BaHHBIX MYJIbTUMEIUHHBIMU HPOEKTOPAMH, IIPOSLUPYIONIMMU U300paKEHUE Ha IKPaH.

JU1s IpOBEICHNUSI 3aHATUH CEMHHAPCKOTO THIIA UCIIONB3YIOTCS HOYTOYK, HHTEPAKTHBHAS I0CKA, y4eOHO-HATIISIHBIE MaTepHaIbl (TaOJIMIIbI, CXEMBI U JIp.).

B mpouecce oOyueHust ucnosb3yercss GuOnHoTeUHbl (GOHI, BKIIOYAIOMIMNA y4eOHHKH, y4eOHble M y4eOHO-METOJUYECKUE MaTepHasbl, CHPABOYHbIC H3JaHHS B
SIIEKTPOHHOM 1 GyMaxkHO# popmax.

JleK1MOHHBIE 3aHATUS IPOBOATCS B Ay IUTOPUSIX (3as1ax), 000pYA0BaHHBIX MYJIbTUMEIUHHBIMU HPOEKTOPAMH, IPOSLUPYIOIIMMU U300paKEHUE Ha IKPaH.

JU1s IpOBEICHNUSI 3aHATUH CEMHHAPCKOTO THIIA UCIIONB3YIOTCS HOYTOYK, HHTEPAKTHBHAS I0CKA, y4eOHO-HATIISIHBIE MaTepHalIbl (TaOJIMIIbI, CXEMBI U JIp.).

Ilpu npoBejeHMM 3aHATHH B PEXMME OHJIAHH (C NPUMEHEHHMEM JMCTAHLMOHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTMH) HCHOJb3YIOTCS cepBHCHI Zoom.us. CchUIKH
pasmernarorcs B maHoM Kaburere B DMOC PITY u/uiy HanpaBIArOTCsA Ha JIEKTPOHHYIO TIOUTY TPYIIIBL.

B mpouecce obGyueHust ucnosb3yercss GuONHOTEUHbIH (GOHI, BKIIOYAIOMIMNA y4eOHHKH, y4eOHble M y4eOHO-METOJUYECKUEe MaTepHasbl, CHPABOYHbIC H3JaHHS B
SIIEKTPOHHOM 1 OyMaxkHO# popmax.

IlepeueHb JMIEH3MOHHOTO IIPOrPAMMHOr0 obecrieyeHust:

Crioco6 pacmpocTpaHeHnst (1uyeH3UOHHOe
Nen/n Haumenosanue I[10 IIpomsBoautens
unu c60600HO pacnpoCmpaHaemoe)
1 Adobe Master Collection CS4 Adobe JINIICH3HOHHOE
2 Microsoft Office 2010 Microsoft JIMIEH3HOHHOE
3 Windows 7 Pro Microsoft JIMIIEH3HOHHOE
4 AutoCAD 2010 Student Autodesk cBOOO/THO pacmpocTpaHsieMoe
5 Archicad 21 Rus Student Graphisoft cBOGOHO PACIPOCTPAHSIEMOE
6 SPSS Statisctics 22 IBM JIMIICH3HOHHOE
7 Microsoft Share Point 2010 Microsoft JIMIEH3HOHHOE
8 SPSS Statisctics 25 IBM JIMIIEH3HOHHOE
9 Microsoft Office 2013 Microsoft JIMIEH3HOHHOE
10 OC «Anbt OGpazoBanue» 8 000 «bazanst CI1IO JIMLIEH3UOHHOE
11 Microsoft Office 2013 Microsoft JINIICH3HOHHOE
12 Windows 10 Pro Microsoft JIMIEH3MOHHOE
13 Kaspersky Endpoint Security Kaspersky JINIICH3HOHHOE
14 Microsoft Office 2016 Microsoft JIMIEH3HOHHOE
15 Visual Studio 2019 Microsoft JIMIIEH3HOHHOE
16 Adobe Creative Cloud Adobe JINIIEH3HOHHOE
8. Obecnevenne 06pa30BaTEeILHOTO MPOLECCA ISl JIHI C OTPAHHYEHHBIMHI 'HOCTSIMH 310POBbS

B XoJ€ peanmu3anuu JUCHUIIIMHBI HCIIOJIB3YIOTCSA CICAYIOIIUE JAOMOJIHHUTEIIBHBIC METObI 06y‘{CHl/l${, TEKYILICro KOHTPOJIA YCIEBAEMOCTH H HpOMe)KyTOqHOﬁ

aTTecTaluy 00y4aronMXCs B 3aBUCUMOCTH OT UX HHAMBHIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH:

d JUISL CIETIBIX M CTa0OBHISAIIMX:

- JeKIHH 0(OPMIISIOTCS B BUJIE DICKTPOHHOTO JOKYMEHTA, JOCTYITHOTO C IOMOLIBIO KOMITBIOTEPA CO CHELHATH3HPOBAHHBIM POrPAMMHBIM 00€CIICUCHUEM;
B MTMCbMEHHBIC 3a1aHHs BBIMOJIHSAIOTCS Ha KOMIBIOTEPE CO CHENUATH3UPOBAHHBIM MPOrPAMMHBIM OOECIICUCHHEM, HIIM MOTYT OBITh 3aMEHEHBI YCTHBIM
OTBETOM;

ofecredHBaCTCsl HHANBHLYallbHOE PaBHOMEPHOE OcBeleHue He Menee 300 JroKc;

JUI BBIIIOJIHEHUS 3aJaHus IIpU HeO6XO,Ell/IMOCT14 NPEIOCTABIIACTCS  YBEIUYHUBAIOIICE yCTpOﬁCTBO; BO3MOJKHO TaKXK€ HCIOJIb30BAHHE COOCTBEHHBIX

YBEJIMYHMBAOIMX yYCTPOKCTB;

[HCHMEHHBIC 331aHHsT OQOPMIISIOTCS yBEIHYCHHBIM MIPHPTOM;

9K3aMeH M 3a4€T TIPOBOJATCS B yCTHOﬁ Cl)OpMC VJTU BBITIOJTHSIFOTCSL B TUCBMEHHOM (bOpMC Ha KOMIIBIOTEPE.

JUIS TIIYXHUX ¥ CIIa00CIIBIIIAIIHNX !

JICKIIUA O(bopMﬂﬂ}OTCﬂ B BU/JIC DJICKTPOHHOT'O IOKYMEHTA, 60 TIPEIOCTAaBIACTCA 3ByKOYCHJIMBAIOLIaA anraparypa HHIHUBHAYaJIbHOTO MOJIb30BaHUA;

TIUCbMEHHBIC 3a/IaHUSA BBIIOJIHAKOTCA Ha KOMIIBIOTEPE B MUCbMEHHOM (bopMe;




9K3aMeH U 3a4ET POBOJATCS B MMCbMEHHOI opMe Ha KOMITBIOTEPE; BO3MOXKHO MPOBEICHHE B (HOPME TECTUPOBAHHSL.
JUISL JTULL C HAPYLICHHUSIMU OTIOPHO-JBUTATENIBHOTO allapara:
JIeKIMH 0(OPMIISIOTCS B BUJIE SJIEKTPOHHOT'O JIOKYMEHTA, JOCTYITHOTO C IIOMOIIBIO KOMITBIOTEPA CO CHEIHaTN3HPOBAHHBIM IPOIPAMMHBIM 00€CIICUCHUEM;
[IMCHMEHHBIC 33IaHHSI BBIMOIHSIOTCS HA KOMIIBIOTEPE CO CICHUAIM3UPOBAHHBIM IPOIrPAMMHBIM 00ECIICUCHHIEM;
9K3aMeH U 3a4ET POBOIATCS B YCTHO#H (hopMe M BBITIONHSIOTCS B THCHMEHHOM (OpMe Ha KOMITBIOTEpE.
TIpn HEOOXOAMMOCTH TIPEAYCMATPUBACTCS yBEIMUCHIE BPEMEHH JUIS [IOATOTOBKU OTBETA.
Tlpouenypa mpoBeaeHHsl MPOMEKYTOUHOIH aTTECTAlMM JUIs OOYYAIOIIMXCS yCTAHABIHMBACTCA C YYETOM HMX HHIMBHIYaIbHBIX HCHXO(HU3MYECKHX OCOOCHHOCTEH.
TpoMexyTOYHAs ATTECTALIS MOXET IPOBOIUTBCS B HECKOIBKO ITAIOB.
Tlpu npoBeneHMM IIPOIEAYPHl ONCHUBAHMS DE3YJHTATOB OOYdYeHHsl NPETyCMAaTPHBACTCS HCIONb30BAHAEC TEXHUYECKMX CPEICTB, HEOOXOMMMBIX B CBSI3H C
NHUBUIYAIbHBIMA OCOOCHHOCTSAMH OOY9YalOMUXCS. DTH CPEACTBA MOLYT OBITh IIPSIOCTABICHBI YHHBEPCUTETOM, HJIM MOIYT HCIIONB30BAaThCS COOCTBEHHBIC
TEXHUYECKUE CPEJICTBA.
TIpoBezeHue mpoLeIypsl OLCHUBAHUS PE3yJIbTATOB 00YUEHHS JOIMYCKACTCS C HCIOIb30BAHUEM IUCTAHIMOHHBIX 00Pa30BATEIbHBIX TEXHOIOTUH.
ObGecnieunBaercst JOCTYN K MHOPMAIMOHHBIM M OuOiHorpadudeckuM pecypcaM B cetH MHTEpHET JUIs Kaxaoro oOydaromerocs B GopMax, ajanTHPOBAHHBIX K
OrPaHNUYCHHSIM HX 30POBbs U BOCIPHSTUS HHPOPMALINH:
[
JUISL CIICTIBIX M CTa00BHISIINX:
B [IEYaTHOI (POPME yBETHUCHHBIM MIPH(TOM;
B (hopMe BJICKTPOHHOTO JTOKYMEHTA;
B (opme ayanodaiina.
JUISL TITYXHX M CIIa00CIIBIIAIINX
B Ie4aTHOI opme;
B (hopMe 3JICKTPOHHOTO JTOKYMEHTA.
JU1s1 00YHAIOIMXCSI ¢ HAPYICHUSIME OTIOPHO-IBHTATENIBHOTO AIllapara:
B IIeYaTHO# dopme;
B (hopMe IICKTPOHHOTO TOKYMEHTA;
B opme ayauodaiina.
VueOHbIC ayUTOpPUH UL BCEX BHIOB KOHTAKTHOM M CAMOCTOSTEIBHON PaOOThI, HaydHasi OHOIMOTEKA M MHBIC MOMEIICHHS I OOYYCHHSI OCHAIICHBI CICLHATbHBIM
000py0BaHNEM 1 YUCOHBIMH MECTAMU C TEXHHIECKUMH CPEJICTBAMH 00y4CHHUS:
[
JUISL CIICTIBIX Y CTa0OBHISIIMX:
YCTPOHCTBOM JUIsl CKAHMPOBaHUsA 1 uTeHus ¢ kamepoit SARA CE;
nuciieeM bpaitns PAC Mate 20;
npurTepom Bpaiins EmBraille ViewPlus;
JUISL DITYXHX U CIa00CIBIIAIINX
ABTOMAaTH3MPOBAHHBIM PAOOYNM MECTOM JUISl JIFOZICH C HApYLICHUEM CIIyXa H CIIa00CIIbIIAIIIX;
AKyCTHYECKHIT YyCHIINTENb U KOJIOHKH;
JUIs 00YYAIOIIMXCSl ¢ HAPYLICHUSAMH ONOPHO-JBUTaTeIHOTO alllapara:
[ePEIBIKHBIME, PEryIMPYEMbIMU dproHoMudeckumu mapramu CU-1;
KOMITBIOTEPHOI TEXHUKOH CO CIIeIIHaIbHBIM IPOIPAMMHBIM 00ECIICUCHHEM.
9. MeTouyecKne MaTepUaJIbI

9.1. Inauel cemunapcrux/ npakmuyeckux/ 1a6opamopHvIx 3aHATHIR

Tema 1 (2 4.) Metozbl HaGIIOEHHUS U OlIpOca
Bompocs! ai1s 06cysxaeHus:

BosmoxHoCTH M OIrpaHUYCHUs METO/I0B HaOJIIO/ICHHS 1 ompoca. Buibl HaGroeHus. Bribt omnpoca

Tema 2 (22 u.) ITnaHupoBaHUE U BBINOJIHEHHE 3ajaHuid 1-4

SagaHus:

BeiGuparorest u3 crnincka, npuBeieHHOro B kHure: Ilcnxonornyeckuii npaktukym / Ilox pexn. B.®. Cnmpunonosa. M.: PITY, 2012.
VKka3aHus 10 BBITOJHEHHUIO SHHHHHﬁZ

Copepxarcsi B kuure: Ilcnxonornyeckuii npaktukym / Iox pexa. B.®. Crimpugonosa. M.:

Tema 3 (2 4.) OCHOBBI ICUXOJIOTUYECKUX H3MEPEHHIT

Bompocs! 515 06cysxaeHus:



Buibl mkan. Meroj 6ajuIbHBIX OLIEHOK

Tema 4 (36 u.) IlnaHupoBaHue U BBINOIHEHHE 3ajaHuid 1-4

SagaHus:

BeiGuparorest u3 cnincka, npuBeieHHOro B kHure: Ilcnxonornyeckuii npaktuky™m / Ilox pexn. B.®@. Cniupunonosa. M.: PITY, 2012.
VKka3aHus 10 BBITOJHEHHUIO SEIHHHI/[I‘;H

Copepxarcsi B kuure: Ilcnxonornyeckuii npaktukym / Iox pex. B.®. Crimpugonosa. M.:

Tema 5 (2 4.) Teopust sKcepuMeHTa
Borpocs! mi1s 00cysxieHus:

BI/IHLI TIEPEMEHHBIX. BI/I,I[LI BaJIUTHOCTH. KOHT]JOJ'IL TIEPEMEHHBIX

Tema 6 (24 4.) [InanupoBaHue U BBIOJIHEHHUE 3a1aHuit 1-4

3ajanus:

Bribuparores U3 crmcka, npuBeIeHHOro B kuure: [lcuxonornyecknii npaktukym / [lox pen. B.®. Crimpumonosa. M.: PITY, 2012.
‘YKa3aHus 110 BBITOJHEHHUIO 3a/1aHMI:

Conepxarcst B kuure: [Ienxonornueckuii mpaxktixky™m / Iog pen. B.®. Cnupunonosa. M.:

9.2. MeToauyecKkHe peKOMEHIANMH 10 NOAr0TOBKE NHCbMEHHBIX padoT

Cwm: Ilcuxonoruyeckuit npaktukyM / [loxg pea. B.®. Cimpunonosa. M.: PITYVY, 2012.

9.3. MHble MaTepuaisl: HET
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Tpunooxcenue 1
AHHOTALIUA JUCHUILIUHBI

Jucimmiiza «OOMiuil ICHX0Nornyeck il mpakTHKym» peanusyercs B MHcTuTyTe ncnxonoruu uM. JI.C.Beirorckoro kadenpoii 001ieii ICHX0I0THu.
LICJ'II) JUCHUIIINHBI — CUCTEMATHUYECKOE 3HAKOMCTBO CTYJCHTOB C MeTOI[OJ'IOl'HCﬁ u HpaKTPlKOﬁ TICUXOJIOTMYECKOM JACATEIIBHOCTU KaK HCCHCHOB&TCHBCKOﬁ, TaK 1
HPUKJIaTHON HANPABICHHOCTH, a TAKXKe OTPa0OTKAa HABBIKOB PA3pEIICHHS PAa3HOILIAHOBBIX MPOOJIEMHBIX CHTYalWi, XapakTepHbIX ISl IPO(EecCHOHATBHON
ACATEIIBHOCTH IICUXO0JI0TA.
3a/jauM JIMCIUIUINHBL BBIYWICHEHNE M aHAIU3 IICHXOJIOTMYECKUX COCTABISIONINX PA3HOOOPA3HBIX CUTYAIMIl MEKINYHOCTHOTO B3aHMOJICHCTBHUS, OLIUCAHUE CTPYKTYPbI
TIOBEACHHUSA W JCATCIBHOCTH YCJIIOBEKA, BBIABICHHUC IIPUHIMIIOB OpPraHU3allMMi I1O3HABATCJIBHBIX, SMOLMOHAJIBHBIX W MOTHUBAIIMOHHBIX IIPOLIECCOB; BI)Ipa6OTKa
Hpo(hecCHOHANBHBIX IICHXOIOTHYECKIX HABBIKOB M yYMEHHii, CBSI3aHHBIX C HCIIOJNB30BAHMEM KIACCHYECKHX METOJIOB, NPHHATHIX B JAHHOH cdepe NesTeIbHOCTH:
HB6H}OHEHI/I)I, GGCCHI)I, HU3MEPEHUS U DKCIICPUMCEHTA, d)opmyﬂnpomca TICUXOJIOTUYECKON 3aJa4d Ha MIPEIJIOKCHHOM MaTepuaie (TAC. 3aa4y, KOTopasi MOXKET OBITH
pelIeHa NCHXONOTHYECKHMMH CPEJICTBAMH), OIEPAIlMOHAIN3aINs HEOOXOMMMBIX JUIS €€ PelICHHs KOHCTPYKTOB (IIPEBPALCHHE TEOPETUYECKHMX WM aOCTPAKTHBIX
TOHITUH B H36HIO£[8.CMLIC U HU3MEPSEMBIC HepCMCHHLIC), BBIIBIDKCHUE W INIPOBEPKA COACPIKATCIBHBIX THUIIOTE3, HCIOJB30BAHHUE METO0B KOJIMYECTBEHHOU H
Ka4eCTBEHHOH 00pabOTKH JJAHHBIX, IOCTPOCHHE PA3HOTHITHBIX IIKAJI; 03HAKOMIICHHE CTYJICHTOB C STHUYECKHM KOJIEKCOM IICUXOJIOTMYECKOH IeATeTbHOCTH.
[[I/IC]_II/[HHI/IHB. HampasJICHA Ha d)OpMPlpOEElH]/IC CIIEAYOINX KOMHCTGHHI/Iﬁl
OIIK-1.1 3HaeT TeopeTHyecKnue OCHOBBI H PABHUJIA IIPAKTHYECKOr0 IPUMEHEHHS a/ICKBATHBIX, HAJIGKHBIX U BAJIMJIHBIX CIIOCOOOB Ka4eCTBEHHOH M KOJIMYECTBEHHON
TICUXOJIOTUYECKOIN OLEHKH IIPU PELICHUH HAYYHBIX, IPUKIAJHBIX U OKCIIEPTHBIX 3a/1a4, CBA3aHHBIX CO 3I0POBBEM U IICUXOJIOTHYCCKUM 6J'IEIFOHOHy‘II/[CM YEIIOBCKa
OIIK 2.1 Biiazieet HaBbIKAMH IOJTy4EHHsl, MATEMATHKO-CTATHCTHYECKOH 00pabOTKH, aHaIM3a 1 0000IEeHHS Pe3yIbTaTOB KIMHUKO-IICHXOJIOrHYECKOT0 HCCIIEeI0BAHHS,
TIPEACTABJIICHUS UX HAYYHOMY cooﬁmecmy
OIIK 4.1 3HaeT OCHOBHbIC METOIOJIOINYECKHE IPUHIIUIIEI IPOBE/ICHH s, 00PabOTKH M IPEJICTABICHHS JaHHbIX ICHX0IHarHOCTUYECKOTO MCCIIEIOBAHNUs, B TOM YHCIIe
TIPUHIIAII KOMIUIEKCHOCTH, npeunonara}omnﬂ HCIIOJIb30BAaHUE B OTHOM HUCCIIENOBAHUH METO0B C PA3JIMYHBIM IICUXOMETPUIECKUM CTAaTyCOM (I/ISMBPI/ITCHLHBIX u
Ka4eCTBEHHBIX) M MX B3aHMOJIONOIHEHHE TIPH aHAIM3E PE3yIbTaTOB.
OIlK-4.3 BHEIE[GGT HaBbIKaMH d)OpMEU'H)HOFO N COIACPKATCIIBHOI'O aHalli3a, a TaKkKe 0606H.[CH]/IS{ PE3YyJIbTATOB HCCICNOBAHHA B BHAC IICUXOAHArHOCTHYECKOTO
3aKJIFOUCHHS, PEIEBAHTHOTO 3aIIpOCaM II0JIb30BATENs, a TAKKE HABBIKAMH MPEIOCTaBIICHHUS 00PATHYIO CBS3H C COOIIOJICHHEM JICOHTOJIOINYECKHX HOPM.
B PE3yIbTAaTE OCBOCHUS TUCLUTIINHBL 06y‘{alO].L[PII>1C$I JOJDKEH:
3HaTh: TEOPETUYECKNE OCHOBAHNUS METOJI0B HAONFOICHNS, ONIPOCA, M3MEPEHHS, SKCIIEPUMEHTA B TICUXOJIOTHH;
Ymers: IUIAHUPOBATH U IPOBOJUTH UCCIEA0BAHMS C HCIIOJIB30BAHUEM METOI0B Ha6HlOI[eHI/Iﬂ, 0rpoca, U3MEpPEHU, DKCIIEPUMEHTA B IICUXOJIOTHUH;
BuiazsieTh: OCHOBHBIMY TIOHATHSAMH H NPEICTABICHUSAMH M3 00JIACTH SMIMPUYECKHX HCCIICI0BAHHH B IICHXOIOTUH.
Ilo JUCHUIIINHE IPEAYCMOTPEHBI IIPOMEKYTOUHBIC aTTECTALlUN B d)OpMC 3a4era BO 2M CEMECTpE, 3a4UeTa C OLIEHKOﬁ B 3Mm CEMECTPE U DK3aMC€HA B 4m ceMmecTpe.

O6uias TPYIOEMKOCTb OCBOCHUS JTUCIUMIUIMHBI COCTABIIACT 8 3a4eTHBIX eIMHHMIL.
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	- выработка профессиональных психологических навыков и умений, связанных с использованием классических методов, принятых в данной сфере деятельности: наблюдения, беседы, измерения и эксперимента;
	- формулировка психологической задачи на предложенном материале (т.е. задачи, которая может быть решена психологическими средствами), операционализация необходимых для ее решения конструктов (превращение теоретических или абстрактных понятий в наблюдаемые и измеряемые переменные), выдвижение и проверка содержательных гипотез, использование методов количественной и качественной обработки данных, построение разнотипных шкал;
	- ознакомление студентов с этическим кодексом психологической деятельности.
	1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с индикаторами достижения компетенций
	Компетенция
	(код и наименование)
	Индикаторы компетенций
	(код и наименование)
	Результаты обучения
	ОПК-1
	ОПК-1.1
	Знать: теоретические основания методов наблюдения, опроса, измерения, эксперимента в психологии;
	Уметь: планировать и проводить исследования с использованием методов наблюдения, опроса, измерения, эксперимента в психологии;
	ОПК-2
	ОПК-2.2
	Владеть: основными понятиями и представлениями из области эмпирических исследований в психологии.
	ОПК-4
	ОПК-4.1
	Уметь: планировать и проводить исследования с использованием методов наблюдения, опроса, измерения, эксперимента в психологии;
	ОПК-4.3
	Владеть: основными понятиями и представлениями из области эмпирических исследований в психологии.
	1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы
	Дисциплина «Общий психологический практикум» относится к обязательной части блока дисциплин учебного плана.
	Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и владения, сформированные в ходе изучения следующих дисциплин и прохождения практик: Общая психология, Экспериментальная психология, Статистические методы и математическое моделирование в психологии.
	В результате освоения дисциплины формируются знания, умения и владения, необходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения практик: научно-исследовательская работа, курсовая работа, выпускная квалификационная работа.
	2. Структура дисциплины
	Общая трудоёмкость дисциплины составляет 8 з.е., 288 академических часа (ов).
	Структура дисциплины для очной формы обучения
	Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, при проведении учебных занятий:
	Семестр
	Тип учебных занятий
	Количество часов
	Лекции
	-
	Семинары/лабораторные работы
	164
	Всего:
	164
	Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 124 академических часа(ов).
	3. Содержание дисциплины
	№
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание
	1
	Методы наблюдения и опроса в психологии
	Возможности и ограничения методов наблюдения и опроса. Виды наблюдения. Виды опроса.
	2
	Планирование и проведение заданий 1-4
	См. содержание заданий
	3
	Метод измерения в психологии
	Виды шкал. Балльные оценки.
	4
	Планирование и проведение заданий 1-4
	См. содержание заданий
	5
	Метод эксперимента в психологии
	Виды переменных, виды валидности, контроль переменных
	6
	Планирование и проведение заданий 1-4
	См. содержание заданий
	4. Образовательные технологии
	№ п/п
	Наименование раздела
	Виды учебных занятий
	Образовательные технологии
	1.
	Методы наблюдения и опроса
	Лекция 1.
	Самостоятельная работа
	Вводная лекция
	Консультирование и проверка домашних заданий посредством электронной почты
	2.
	Подготовка и выполнение заданий 1-4.
	Практические занятия.
	Самостоятельная работа
	Проблемное обсуждение на занятиях
	Консультирование посредством электронной почты
	3.
	Метод измерения
	Лекция 1.
	Самостоятельная работа
	Вводная лекция
	Консультирование и проверка домашних заданий посредством электронной почты
	4.
	Подготовка и выполнение заданий 1-4.
	Практические занятия.
	Самостоятельная работа
	Проблемное обсуждение на занятиях
	Консультирование посредством электронной почты
	5.
	Метод эксперимента
	Лекция 1.
	Самостоятельная работа
	Вводная лекция
	Консультирование и проверка домашних заданий посредством электронной почты
	6.
	Подготовка и выполнение заданий 1-4.
	Практические занятия.
	Самостоятельная работа
	Проблемное обсуждение на занятиях
	Консультирование посредством электронной почты
	5. Оценка планируемых результатов обучения
	Форма контроля
	Макс. количество баллов
	За одну работу
	Всего
	Текущий контроль:
	Оценка отчетов о выполнении заданий 1-4
	15 баллов
	60 баллов
	Промежуточная аттестация
	экзамен
	40 баллов
	Итого за 2 семестр
	100 баллов
	Форма контроля
	Макс. количество баллов
	За одну работу
	Всего
	Текущий контроль:
	Оценка отчетов о выполнении заданий 1-4
	15 баллов
	60 баллов
	Промежуточная аттестация
	зачет
	40 баллов
	Итого за 3 семестр
	100 баллов
	Форма контроля
	Макс. количество баллов
	За одну работу
	Всего
	Текущий контроль:
	Оценка отчетов о выполнении заданий 1-4
	15 баллов
	60 баллов
	Промежуточная аттестация
	зачет
	40 баллов
	Итого за 4 семестр
	100 баллов
	Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей:
	100-балльная шкала
	Традиционная шкала
	Шкала ECTS
	95 – 100
	отлично
	зачтено
	A
	83 – 94
	B
	68 – 82
	хорошо
	C
	56 – 67
	удовлетворительно
	D
	50 – 55
	E
	20 – 49
	неудовлетворительно
	не зачтено
	FX
	0 – 19
	F
	5.2.Критерии выставления оценки по дисциплине
	Баллы/ Шкала ECTS
	Оценка по дисциплине
	Критерии оценки результатов обучения по дисциплине
	100-83/
	A,B
	«отлично»/
	«зачтено (отлично)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил теоретический и практический материал, может продемонстрировать это на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся исчерпывающе и логически стройно излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с практикой, справляется с решением задач профессиональной направленности высокого уровня сложности, правильно обосновывает принятые решения.
	Свободно ориентируется в учебной и профессиональной литературе.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «высокий».
	82-68/
	C
	«хорошо»/
	«зачтено (хорошо)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он знает теоретический и практический материал, грамотно и по существу излагает его на занятиях и в ходе промежуточной аттестации, не допуская существенных неточностей.
	Обучающийся правильно применяет теоретические положения при решении практических задач профессиональной направленности разного уровня сложности, владеет необходимыми для этого навыками и приёмами.
	Достаточно хорошо ориентируется в учебной и профессиональной литературе.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «хороший».
	67-50/
	D,E
	«удовлетвори-тельно»/
	«зачтено (удовлетвори-тельно)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом уровне теоретический и практический материал, допускает отдельные ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся испытывает определённые затруднения в применении теоретических положений при решении практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, владеет необходимыми для этого базовыми навыками и приёмами.
	Демонстрирует достаточный уровень знания учебной литературы по дисциплине.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «достаточный».
	49-0/
	F,FX
	«неудовлетворительно»/
	не зачтено
	Выставляется обучающемуся, если он не знает на базовом уровне теоретический и практический материал, допускает грубые ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в применении теоретических положений при решении практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, не владеет необходимыми для этого навыками и приёмами.
	Демонстрирует фрагментарные знания учебной литературы по дисциплине.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые за дисциплиной, не сформированы.
	5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
	См. список заданий
	6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
	6.1. Список источников и литературы
	Основная литература:
	1. Рамендик, Д. М. Общая психология и психологический практикум : учебник и практикум для вузов / Д. М. Рамендик. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 274 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07651-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451540
	Дополнительная литература:
	1. Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.: РГГУ, 2012.
	2. Гудвин Дж. Исследование в психологии: методы и планирование. СПб., 2004.
	3. Экспериментальная психология. Практикум / Под ред. С.Д.Смирнова, Т.В.Корниловой. М., 2002.
	4. Гусев А.Н., Измайлов Ч.А., Михалевская М.Б. Измерение в психологии. М., 2005.
	5. Наследов А.Д. Математические методы психологического исследования. СПб., 2012.
	6. Солсо Р. Экспериментальная психология. М., 2006.
	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
	• Сайт РГГУ (ЭБС)
	• https://psychologyofcommunication.jimdo.com
	• http://elibrary.ru/ - научно-электронная библиотека.
	• http: //bookap.info - «Библиотека психологической литературы» ВООКАР
	• http: //lib.ru/PSIHO – «Библиотека Машкова»
	• http: //scitylibrary.h11.ru/Library.htm - Виртуальная библиотека по психологии –
	• http: //www.book-ua.org - Библиотека электронных учебников Book-ua.org
	• Поисковые системы: Yandex, Google, Mail.
	ЭБС «Znanium.com»; ООО «ЗНАНИУМ»
	ЭБС «Юрайт». ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ»
	6.3 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
	№п/п
	Наименование
	1
	Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках национальной подписки в 2020 г.
	Web of Science
	Scopus
	2
	Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной подписки в 2020 г.
	Журналы Cambridge University Press
	PrоQuest Dissertation & Theses Global
	SAGE Journals
	Журналы Taylor and Francis
	3
	Профессиональные полнотекстовые БД
	JSTOR
	Издания по общественным и гуманитарным наукам
	Электронная библиотека Grebennikon.ru
	4
	Компьютерные справочные правовые системы
	Консультант Плюс,
	Гарант
	7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах.
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).
	При проведении занятий в режиме онлайн (с применением дистанционных образовательных технологий) используются сервисы Zoom.us. Ссылки размещаются в личном кабинете в ЭИОС РГГУ и/или направляются на электронную почту группы.
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах.
	Перечень лицензионного программного обеспечения:
	№п/п
	Наименование ПО
	Производитель
	Способ распространения (лицензионное или свободно распространяемое)
	1
	Adobe Master Collection CS4
	Adobe
	лицензионное
	2
	Microsoft Office 2010
	Microsoft
	лицензионное
	3
	Windows 7 Pro
	Microsoft
	лицензионное
	4
	AutoCAD 2010 Student
	Autodesk
	свободно распространяемое
	5
	Archicad 21 Rus Student
	Graphisoft
	свободно распространяемое
	6
	SPSS Statisctics 22
	IBM
	лицензионное
	7
	Microsoft Share Point 2010
	Microsoft
	лицензионное
	8
	SPSS Statisctics 25
	IBM
	лицензионное
	9
	Microsoft Office 2013
	Microsoft
	лицензионное
	10
	ОС «Альт Образование» 8
	ООО «Базальт СПО
	лицензионное
	11
	Microsoft Office 2013
	Microsoft
	лицензионное
	12
	Windows 10 Pro
	Microsoft
	лицензионное
	13
	Kaspersky Endpoint Security
	Kaspersky
	лицензионное
	14
	Microsoft Office 2016
	Microsoft
	лицензионное
	15
	Visual Studio 2019
	Microsoft
	лицензионное
	16
	Adobe Creative Cloud
	Adobe
	лицензионное
	8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья
	В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей:
	для слепых и слабовидящих:
	лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;
	письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;
	обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
	для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;
	письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;
	экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.
	для глухих и слабослышащих:
	лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
	письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме;
	экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в форме тестирования.
	для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;
	письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением;
	экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.
	При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.
	Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов.
	При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут использоваться собственные технические средства.
	Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием дистанционных образовательных технологий. 
	Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:
	для слепых и слабовидящих:
	в печатной форме увеличенным шрифтом;
	в форме электронного документа;
	в форме аудиофайла.
	для глухих и слабослышащих:
	в печатной форме;
	в форме электронного документа.
	для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	в печатной форме;
	в форме электронного документа;
	в форме аудиофайла.
	Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения:
	для слепых и слабовидящих:
	устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE;
	дисплеем Брайля PAC Mate 20;
	принтером Брайля EmBraille ViewPlus;
	для глухих и слабослышащих:
	автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и слабослышащих;
	акустический усилитель и колонки;
	для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1;
	компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.
	9. Методические материалы
	9.1. Планы семинарских/ практических/ лабораторных занятий
	Тема 1 (2 ч.) Методы наблюдения и опроса
	Вопросы для обсуждения:
	Возможности и ограничения методов наблюдения и опроса. Виды наблюдения. Виды опроса
	.
	Тема 2 (22 ч.) Планирование и выполнение заданий 1-4
	Задания:
	Выбираются из списка, приведенного в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.: РГГУ, 2012.
	Указания по выполнению заданий:
	Содержатся в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.:
	Тема 3 (2 ч.) Основы психологических измерений
	Вопросы для обсуждения:
	Виды шкал. Метод балльных оценок
	Тема 4 (36 ч.) Планирование и выполнение заданий 1-4
	Задания:
	Выбираются из списка, приведенного в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.: РГГУ, 2012.
	Указания по выполнению заданий:
	Содержатся в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.:
	.
	Тема 5 (2 ч.) Теория эксперимента
	Вопросы для обсуждения:
	Виды переменных. Виды валидности. Контроль переменных
	Тема 6 (24 ч.) Планирование и выполнение заданий 1-4
	Задания:
	Выбираются из списка, приведенного в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.: РГГУ, 2012.
	Указания по выполнению заданий:
	Содержатся в книге: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.:
	
	9.2. Методические рекомендации по подготовке письменных работ
	См: Психологический практикум / Под ред. В.Ф. Спиридонова. М.: РГГУ, 2012.
	9.3. Иные материалы: нет
	
	Приложение 1
	АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Дисциплина «Общий психологический практикум» реализуется в Институте психологии им. Л.С.Выготского кафедрой общей психологии.
	Цель дисциплины – систематическое знакомство студентов с методологией и практикой психологической деятельности как исследовательской, так и прикладной направленности, а также отработка навыков разрешения разноплановых проблемных ситуаций, характерных для профессиональной деятельности психолога.
	Задачи дисциплины: вычленение и анализ психологических составляющих разнообразных ситуаций межличностного взаимодействия, описание структуры поведения и деятельности человека, выявление принципов организации познавательных, эмоциональных и мотивационных процессов; выработка профессиональных психологических навыков и умений, связанных с использованием классических методов, принятых в данной сфере деятельности: наблюдения, беседы, измерения и эксперимента; формулировка психологической задачи на предложенном материале (т.е. задачи, которая может быть решена психологическими средствами), операционализация необходимых для ее решения конструктов (превращение теоретических или абстрактных понятий в наблюдаемые и измеряемые переменные), выдвижение и проверка содержательных гипотез, использование методов количественной и качественной обработки данных, построение разнотипных шкал; ознакомление студентов с этическим кодексом психологической деятельности.
	Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:
	ОПК-1.1 Знает теоретические основы и правила практического применения адекватных, надежных и валидных способов качественной и количественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем и психологическим благополучием человека
	ОПК 2.1 Владеет навыками получения, математико-статистической обработки, анализа и обобщения результатов клинико-психологического исследования, представления их научному сообществу
	ОПК 4.1 Знает основные методологические принципы проведения, обработки и представления данных психодиагностического исследования, в том числе принцип комплексности, предполагающий использование в одном исследовании методов с различным психометрическим статусом (измерительных и качественных) и их взаимодополнение при анализе результатов.
	ОПК-4.3 Владеет навыками формального и содержательного анализа, а также обобщения результатов исследования в виде психодиагностического заключения, релевантного запросам пользователя, а также навыками предоставления обратную связи с соблюдением деонтологических норм.
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	Знать: теоретические основания методов наблюдения, опроса, измерения, эксперимента в психологии;
	Уметь: планировать и проводить исследования с использованием методов наблюдения, опроса, измерения, эксперимента в психологии;
	Владеть: основными понятиями и представлениями из области эмпирических исследований в психологии.
	По дисциплине предусмотрены промежуточные аттестации в форме зачета во 2м семестре, зачета с оценкой в 3м семестре и экзамена в 4м семестре.
	Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 8 зачетных единиц.

